
Un hub tecnologico 
per la salute, 
in chiave digitale. 
Un nuovo modo di fare 
prevenzione 

Installa l’app comestai 
Inquadra il QR Code ricevuto via email con la fotocamera 
del tuo smartphone. L’app store si aprirà 
automaticamente. Scarica e installa comestai.

Crea il tuo account 
Inserisci tutti i dati richiesti e confermali inserendo i 
codici OTP che riceverai via email e SMS. Ricordati che 
l’account è personale. Se cedi i crediti ai tuoi cari 
assicurati che effettuino una nuova registrazione dal 
loro smartphone.

Carica i crediti 
Accedi all’app comestai, clicca sul pulsante “QR CODE” e 
inquadra il QR Code.
Il numero di sessioni di misurazione si aggiornerà 
automaticamente.
Nel tuo account verranno caricati dei crediti per le 
misurazione con comestai Check e per l'accesso al servizio 
Centrale Medica 24x7.

Accedi ai servizi
Una volta caricati i crediti puoi accedere ai servizi comestai 
Check e comestai Centrale Medica 24x7.
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l’app



comestai Check

Monitoraggio costante
dei parametri vitali.

comestai 
Centrale Medica 24x7

Assistenza online
per la valutazione diretta 
del paziente e 
follow up clinico.

Le soluzioni innovative di comestai 
ti consentono di fare prevenzione 
e monitorare i più importanti 
parametri vitali, semplicemente 
con l’uso di uno smartphone. 

• Valutazione a distanza in merito 
all’urgenza del problema e 
consigli su come gestirlo

• Prescrizione dei farmaci utili 
direttamente all’interessato o alla 
farmacia a lui più vicina (a suo 
carico)

• Indicazioni sulla farmacia più 
vicina (in Italia e nel mondo)

• Indicazioni relative alla posologia 
secondo cui assumere e 
somministre i farmaci

• Follow-up clinico
• In caso di valutazione medica 

diretta necessaria, l’interessato 
riceve per email una relazione 
medica in lingua italiana

In caso di necessità urgente o imminente pericolo di 
vita si invita a contattare direttamente il 118
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